


オオセッカ（英名：Japanese Marsh Warbler、
学名：Locustella pryeri）は世界的な希少種で、
日本では絶滅危惧Ⅰ B類に分類されています。
その貴重な繁殖地である三沢市の仏沼が、湿地
に関する国際的条約・ラムサール条約に登録さ
れて 20 周年を迎えました。ラムサール条約の
締約国は 172 か国で、水鳥などの生育環境を保
全するために重要な役割を果たしています。

　" ラムサール条約は 1971 年２月２日にイラ
ンのラムサールという都市で開催された国際会
議で採択された、湿地に関する条約です。正式
名称は、「特に水鳥の生息地として国際的に重
要な湿地に関する条約」といいますが、採択の
地にちなみ、一般に「ラムサール条約」と呼ば
れています。条約の目的である湿地の「保全（・
再生）」と「ワイズユース（賢明な利用）」、こ
れらを促進する「交流、学習（CEPA）」。これ
ら３つが条約の基盤となる考え方です。”
（環境省ホームページより引用）

　仏沼はオオセッカ、コジュリン、チュウヒ、
ウズラ、サンカノゴイなど希少な鳥類が生息し、
植物や昆虫の生息種数も多い自然の宝庫です。
現在、水田や牧場とヨシ等が生える湿地が共存
していますが、放置していては環境の保全は出
来ません。貴重な仏沼の自然環境を守るため、
今後とも関係各所の努力が望まれます。

仏沼とオオセッカ　―ラムサール条約認定 20周年に向けて
おおせっからんど事務局　

名称 所在地 登録年月日 面積（ha）
クッチャロ湖 北海道 浜頓別町 1989.7.6 1.607
サロベツ原野 北海道 豊富町・幌延町 2005.11.8 2,560
濤沸湖 北海道 網走市・小清水町 2005.11.8 900
雨竜沼湿原 北海道 雨竜町 2005.11.8 624
野付半島・ 野付湾 北海道 別海町・標津町 2005.11.8 6,053
阿寒湖 北海道 釧路市 2005.11.8 1,318
宮島沼 北海道 美唄市 2002.11.18 41
風蓮湖・春国岱 北海道 根室市・別海町 2005.11.8 6,139
釧路湿原 北海道 釧路市・釧路町・標茶町・

鶴居村
1980.6.17 7,863

霧多布湿原 北海道 浜中町 1993.6.10 2,504
厚岸湖・別寒辺牛湿原 北海道 厚岸町 1993.6.10 5,277
ウトナイ湖 北海道 苫小牧市 1991.12.12 510
大沼 北海道 七飯町 2012.7.3 1,236
仏沼 青森県 三沢市 2005.11.8 222
伊豆沼・内沼 宮城県 栗原市・登米市 1985.9.13 559
志津川湾 宮城県 南三陸町 2018.10.18 5,793
蕪栗沼・ 周辺水田 宮城県 栗原市・登米市・大崎市 2005.11.8 423
化女沼 宮城県 大崎市 2008.10.30 34
大山上池・下池 山形県 鶴岡市 2008.10.30 39
尾瀬 福島県 檜枝岐村、群馬県 片品村、

新潟県 魚沼市
2005.11.8 8,711

涸沼 茨城県 鉾田市・茨城町・大洗町 2015.5.28 935
渡良瀬遊水地 茨城県 古河市、栃木県 栃木市・

小山市・野木町、群馬県 板倉町、
埼玉県 加須市

2012.7.3 2,861

奥日光の湿原 栃木県 日光市 2005.11.8 260
芳ヶ平湿地群 群馬県 中之条町・草津町 2015.5.28 887
谷津干潟 千葉県 習志野市 1993.6.10 40
葛西海浜公園 東京都 江戸川区 2018.10.18 367
瓢湖 新潟県 阿賀野市 2008.10.30 24
佐潟 新潟県 新潟市 1996.3.28 76
立山弥陀ヶ原・大日平 富山県 立山町 2012.7.3 574
片野鴨池 石川県 加賀市 1993.6.10 10
中池見湿地 福井県 敦賀市 2012.7.3 87
三方五湖 福井県 若狭町・美浜町 2005.11.8 1,110
藤前干潟 愛知県 名古屋市・飛島村 2002.11.18 323
東海丘陵湧水湿地群 愛知県 豊田市 2012.7.3 23
琵琶湖 滋賀県 大津市・彦根市・長浜市・

近江八幡市・草津市・守山市・野
洲市・高島市・米原市・東近江市

1993.6.10 65,984

円山川下流域・周辺水田 兵庫県 豊岡市 2012.7.3 1,094
串本沿岸海域 和歌山県 串本町 2005.11.8 574
中海 鳥取県 米子市・境港市、島根県 

松江市・安来市
2005.11.8 8,043

宍道湖 島根県 松江市・出雲市 2005.11.8 7,652
宮島 広島県 廿日市市 2012.7.3 142
秋吉台地下水系 山口県 美祢市 2005.11.8 563
東よか干潟 佐賀県 佐賀市 2015.5.28 218
肥前鹿島干潟 佐賀県 鹿島市 2015.5.28 57
荒尾干潟 熊本県 荒尾市 2012.7.3 754
くじゅう坊
ガツル ・タデ原湿原

大分県 竹田市・九重町 2005.11.8 91

出水ツルの越冬地 鹿児島 出水市 2021.11.18 478
藺牟田池 鹿児島県 薩摩川内市 2005.11.8 60
屋久島永田浜 鹿児島県 屋久島町 2005.11.8 10
久米島の渓流・湿地 沖縄県 久米島町 2008.10.30 255
慶良間諸島海域 沖縄県 渡嘉敷村・座間味村 2005.11.8 8,290
漫湖 沖縄県 那覇市・豊見城市 1999.5.15 58
与那覇湾 沖縄県 宮古島市 2012.7.3 704
名蔵アンパル 沖縄県 石垣市 2005.11.8 157

日本のラムサール条約湿地

条約指定 20周年記念行事が開催されます。
「多様な命、輝き続ける仏沼　未来への鼓動！」

▼仏沼生態調査観察会（主な対象：中学生）
8月 3日 10:00 ～ 12:00（予定）
▼ラムサール条約指定湿地登録 20周年記念式典
「仏沼の未来を描く：持続可能な発展をめざして！」　　
11月 2日 13:00 ～ 15:30（予定）　
三沢市国際交流教育センター　
講演：生物学、野鳥保護分野の専門家を招聘予定

主催：三沢市　
＊開催にあたり、当NPO法人も協力いたします。



高橋　雅雄　（NPO法人おおせっからんど　理事）

ラムサール条約条文　（冒頭）



　　　

　　　　　　　　　

日程 内容 場所

6 月～ 9月 ドローンを用いた植生調査、潜行性鳥類調査
（ 鳥類を中心とした生物の生息状況に関する調査及び分析） 仏沼

6月 21日（土） 仏沼観察ステーションの維持管理作業（草刈り、備品整理ほか） 仏沼観察ステーション
6月 24日（火）、25日（水）ほか 三沢市内小学生を対象とした観察会 仏沼
6月 28日（土）18:00 一斉調査前夜祭 仏沼観察ステーション
6月 29日（日）16:30 一斉調査（オオセッカを中心とした湿地に生息する鳥類の生息調査） 仏沼および近隣湿地
7月 12日（土） 三井住友海上（株）との自然観察会・交流会 仏沼観察ステーション
8月末 仏沼観察ステーションの維持管理作業（草刈り、備品整理ほか） 仏沼観察ステーション
11月中旬 仏沼の鳥類と景観・静物の写真パネル展、押し花ワークショップ 三沢航空科学館
3月 NPO法人おおせっからんど　総会 未定
6月、8月、12月 会報の発行
通年 自然保護の啓発に係る物品の販売事業（エコバッグ、バンダナ販売）


